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30 novembre la Giornata Nazionale
Parkinson. 1500 malati in Trentino

A Rovereto un Convegno sulle terapie non farmacologiche. Aumentano i casi
di "Parkinson giovanile", colpisce persone fra i 20 e i 50 anni

S ono piu di 1500 i malati di Parkinson in Trentino, destinati ad aumentare nei

prossimi anni, spiega la neurologa Maria Chiara Malaguti:

Siamo in linea coi dati nazionali. In Italia si conta che siano 250
mila le persone affette dalla malattia, ma le proiezioni
demografiche sembrano dimostrare che nei prossimi 15 anni
questi numeri raddoppieranno.
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La malattia colpisce prevalentemente persone sopra i 60 anni ma stanno
aumentano sempre piu i malati di Parkinson giovanile fra i 25 e i 50 anni.

Per I'Xl giornata nazionale del Parkinson domani al Palazzo dell'lstruzione di
Rovereto, dalle ore 9 un convegno aperto a tutti sui trattamenti non farmacologici
- come fisioterapia e logopedia - di questa malattia che non ha ancora una cura. Entro
'anno I'Azienda sanitaria di Trento aggiornera il percorso diagnostico,
terapeutico e assistenziale che coinvolge per questa patologia una complessa rete
di sanitari. Anche le famiglie, che devono assistere a lungo i malati, hanno

bisogno di supporto:

In Trentino ha un ruolo importantissimo in questo
I'Associazione Parkinson che organizza tutta una serie di eventi
sia di tipo ricreativo che di counseling psicologico, sia

individuale che di gruppo.
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